COMp

PN % 2
< z
— = O
=i ﬁ“ﬁ'}amﬁ = 5
’:‘ '(;" %‘ o
% AL ; &
4 SprbgF &
¢, Do g
p ¢
F g
‘- ppyoyt

rf}

&

Ministero dell’Istruzione e del Merito

Uﬁcio Scolastico Regiona[e per il Lazio

ISTITUTO COMPRENSIVO TIVOLI II -TIVOLI CENTRO

Scuola dell’infanzia - scuola primaria - Scuola secondaria di 1 grado ad indlirizzo musicale
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Per la scuola
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Circolare n. 109
Tivoli, 30/11/2023

Ai docenti delle classi quinte di scuola primaria
Ai genitori delle classi quinte di scuola primaria
RE

SITO

| OGGETTO

Progetto “La schiena va a scuola: prime regole per rispettarla”

Si comunica che nei giorni 5, 6 e 7 dicembre 2023 avra inizio il progetto "La schiena va a scuola:
prime regole per rispettarla”, tenuto da fisioterapisti dell’Associazione Italiana di Fisioterapia
(AIFI), rivolto agli alunni delle classi quinte di scuola primaria. Il progetto si propone anche di
trasferire le stesse informazioni agli adulti di riferimento, genitori ed insegnanti, affinché possano

sostenere i bambini nel mettere in pratica quanto appreso non solo a scuola ma anche a casa.

Lo scopo del progetto € educare i bambini ad avere cura della propria schiena nei momenti di vita
quotidiana ed in particolare a scuola, promuovendo corretti stili di vita e buone abitudini che

possano accompagnarli durante la crescita.

Di seguito il calendario del primo incontro con gli alunni:

CALENDARIO INCONTRI
DATA ORARIO PLESSO CLASSE
5 DICEMBRE 2023 8,30/10,00 Battistini 5A
5 DICEMBRE 2023 10,30/12,00 Bivio 5B
6 DICEMBRE 2023 8,30/10,00 Giordani 5C
6 DICEMBRE 2023 10,30/12,00 Giordani 5D
7 DICEMBRE 2023 8,30/10,00 Giordani 5A
7 DICEMBRE 2023 10,30/12,00 Giordani 5B

Seguiranno ulteriori indicazioni riguardanti I'incontro online con i genitori e gli insegnanti
(febbraio/marzo) e il secondo incontro con gli alunni (marzo/aprile).

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Francesca Cerri
Firma autografa omessa ai sensi
dell'art. 3 del D. Lgs. n.39/1993
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